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 Introduction

Les manifestations vasculaires de la maladie de Behçet

conditionnent le pronostic (1), néanmoins l’atteinte artérielle

est moins fréquente que l’atteinte veineuse.

 Objectif

Evaluer la fréquence de l'atteinte vasculaire artérielle dans la

maladie de Behçet.

 Matériels et méthodes

C’est une étude rétrospective concernant les patients adultes

ayant une maladie de Behçet sur une période de 25 ans. Le

diagnostic est basé sur les critères du groupe International

d’étude de la maladie de Behçet (ISG) (2). Le diagnostic est

retenu sur la présence de l'aphtose orale (critère obligatoire),

associée à deux autres critères parmi les symptômes suivants :

aphthose génitale, lésions cutanées, lésions oculaires et test de

pathergie positif. Une fiche de renseignements détaillée a été

établie pour l’ensemble des patients. Le diagnostic

morphologique de l'atteinte vasculaire a été documenté par

écho-Doppler, angio-scanner ou par angio-IRM en fonction des

localisations.

 Résultats

Nous avons revu 80 dossiers. Nous avons identifié 22 cas

avec une atteinte vasculaire documentée (27,5%).

Dont 20 hommes et 2 femmes. L'âge moyen au diagnostic

est de 37 ans. La localisation veineuse à été quasi

constante (22 cas). L’atteinte artérielle a été retrouvée

chez 5 patients (23%), touchant le territoire femoro-

poplité dans 3 cas et l’artère pulmonaire dans 2 cas.

L’association avec les autres localisations : ulcération

génitale (n= 19), pseudo folliculite (n= 12), érythème

noueux (n = 3), pathergie test positif (n=2), arthralgies

(n=8), arthrite (n = 3), uvéite (n=8), vascularite rétinienne

(n=6), œdème papillaire (n= 3) (Figure 1).

 Conclusion

Dans notre série, un tiers des patients ont une atteinte

vasculaire au diagnostic de la maladie de Behçet dont un tiers

des patients ayant un Angio-Behçet présentent une atteinte

artérielle.

 Discussion

La fréquence de l’atteinte vasculaire varie entre 6 et 37% selon

les études publiées, dans notre série la fréquence est de

27.5%(3).

L’atteinte artérielle est moins fréquente touchant 4 à 17 % des

patients selon les série, elle est de 18 % dans la notre (4).

Dans notre série nous avons retrouvé une nette prédominance

masculine avec un sexe ration H/F de 10, Cette prédominance

masculine, aussi importante, a été observée dans les différentes

séries allant de 3 à 9, les formes masculines sont connues d’être

plus sévères et de très mauvais pronostic (4).

L’âge moyen de survenue de la maladie dans notre série est de

37 ans proche de la marge retrouvée dans les différentes séries

publiées qui varie de 24 à 35 ans selon la population étudiée (4).

 Références

(1) Yazici H, Basaran G, Hamuryudan V, Hizli N, Yurdakul S, Mat C, et al. The ten-year mortality in Behçet’s syndrome. Rheumatology 1996;35:139–41.

doi:10.1093/rheumatology/35.2.139.

(2) International Study Group for Behçet’s Disease. Criteria for diagnosis of Behcet’s disease. Lancet 1990;335:1078–80. doi:10.1016/0140-6736(90)92643-V.

(3) Davatchi F, Shahram F, Chams-Davatchi C, Shams H, Abdolahi S, Nadji A, et al. Behcet’s Disease in Iran; Analysis of 7641 Cases. Mod Rheumatol 2018.

doi:10.1080/14397595.2018.1558752.
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Fig.1 Association de l'atteinte vasculaire avec les 
autres localisations


